
 

                                                                                                     
 
 

 
 

 
 

Innkalling til fysisk SPNLA møte 2026 

Kristiansand 

Onsdag 14 - fredag 16. januar 10:00-15:30 
 
Innkalt: 
Andrea Pommier (Studentråd Oslo) 
Klaudia Szumilo (Studentråd Kalfaret) 
Johannes Hovde Hansen (Studentråd Kalfaret) 

Ihab Issa (Oslo) 
Håkon Kolltveit Larsen (Sandviken) 
Benedikte Frydenbø (Stavanger) 
Evelina Tarvida (Stavanger)   

 
Maren Arntsen, Leder (Oslo) 
Vineé Sharma (Oslo) 
Evelyn Nowzad Hami (Studentråd 
Gimlekollen] 
Zaryab Azam (Studentråd Gimlekollen] 
Andreas Hellesøy (Sandviken) 
 
 
 

 
Sakstyper: 
O - Orienteringssak  
B - Behandlingssak (=vedtak) 
D - Drøftingssak 

Saksliste: 
 
 
 

Saksnr  Onsdag  Vedlegg 
 

SPNLA 
0/25 

O Leder innleder møte  
 

www.spnla.no 
 

SPNLA 
1/25 

B Onsdag 14. januar 
a) Valg av referent 

Svein 
b) Valg av ordstyrer 

Håkon 
c) Valg av møteleder 

Maren 
d) Godkjenning av innkalling og saksliste  

Godkjent 
e) Godkjenning av referat 

Godkjent 
f) Saker til eventuelt 

 
 
 

 
Referat SPNLA 
 
 

http://www.spnla.no/
https://www.spnla.no/no/referat/


 

                                                                                                     
 
 

 
 

 
 

Torsdag 15. januar 
a)  Valg av referent 

Svein 
b) Valg av ordstyrer 

Johannes 
c) Valg av møteleder 

Andreas 
d) Godkjenning av innkalling og saksliste - Godkjent Onsdag 
e) Godkjenning av referat - Godkjent Onsdag 

Saker til eventuelt - Godkjent Onsdag 

SPNLA 
80/25 

O Orientering fra Studentråd og utvalg  
Det ble gitt korte orienteringer fra Studentråd, Arbeidsutvalget (AU) og 
underutvalg om pågående arbeid og saker av relevans for 
Studentparlamentet. 

AU: 

• Nedlegging av LOKUT. 
• Spørsmål om studentrepresentasjon og interesse i overgang til 

videre struktur/vei videre. 

Studentråd Oslo: 

• Videre arbeid med Campus Café. 
• Oppfølging av linjeforeninger. 
• Planlegging av Vinterball. 
• Lav aktivitet og engasjement generelt. 
• Ny studie konsulent for HSM. 

Kommunikasjon: 

• Saker behandles fortløpende. 
• Arbeid med SPNLA sin Facebook-side og hjemmeside er i gang, med 

planlagt direktekobling til Instagram. 
• Det etterspørres innspill knyttet til Toaletten. 

Studentråd Sandviken: 

• Studentrådet er opprettet. 
• Orientering om arbeid i Vest-regionen, EU-studentunionen og 

utvikling av NSOs velferdspolitiske plattform. 

Studentråd Gimlekollen: 

• Arbeid med studentmiljø. 
• Innvilget støtte til julebord. 

Se teams  
 



 

                                                                                                     
 
 

 
 

 
 

• Etablering av idrettslag. 

Studentråd Kalfaret: 

• Oppstart av klatreklubb og sosiale arrangementer. 
• Samarbeid med SAMMEN. 
• Kartlegging av interesse for kurs. 
• Gjennomgående utfordring: Kantinen oppleves ikke som 

konkurransedyktig sammenlignet med nærliggende butikker. 
• Sosiale møteplasser oppgraderes, og møbler/rekvisita til SR-kontoret 

er på vei. 

FoU / øvrige utvalg: 

• Ingen fremgang rapportert. 
• Ingen fremgang i saker knyttet til Kirkelige forhold. 
• Utdanningsutvalget: Saker knyttet til studiesjef og ny behandling av 

vedtekter, uten studentrepresentasjon til stede. 
• Arbeid med bedre kommunikasjon mellom campusene. 
• Orientering om kommende NSO-landsmøte. 
• Overordnet dagsorden med fokus på samlet internasjonal politikk på 

Vestlandet. 
• Se Teams for ytterligere detaljer. 
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B Søknad om prosjektmidler til julebord for NLA-studenter i Bergen 

Søknad avslått, anbefaling om å høre med studentråd i Bergen 

Se vedlagt 
dokument   

SPNLA 
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B Vedta resolusjon om frikjøpt ordning 

• Utfordringer med dagens 33 % frikjøpsordning ble løftet 
• Arbeidsbelastningen blir konsentrert i frikjøpte blokkfag. 
• Lite kontinuitet mellom blokkene. 
• Det skal utarbeides et nytt forslag/foretak som kan godkjennes av 

NLA-administrasjonen. 
• Målet er å åpne for mulighet for én 100 % frikjøpt student, 

eksempelvis parlamentsleder. 
• Forslaget skal gjennomgås i februar. 
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D Valg til nytt parlament 

Planlegging av valg til nytt Studentparlament, inkludert valgperiode, 
valgform og tidslinje. 

Tiltak for å øke engasjement: 

 



 

                                                                                                     
 
 

 
 

 
 

• Utarbeide presentasjon og kort filmsnutt om Studentdemokratiet. 
• Studentrådene får ansvar for fremvisning i undervisning etter avtale 

med forelesere. 

Tentativ tidslinje (ikke endelig fastsatt): 

Februar 

• Oppstart av planlegging. 

Mars 

• Profilering av SR/SP, blant annet via Toaletten (også i april). 
• Ferdigstillelse av nye studentråd. 
• Urnevalg til Studentparlamentet. 

April 

• Første møte med nyoppnevnte SR-representanter for å velge SP 
medlemmer. 

Mai–juni 

• Konstituerende møte i Studentparlamentet. 
• Overlappsmøter mellom gammelt og nytt AU. 

Foreslåtte valgperioder: 

• Urnevalg SP: 19.–31. mars (eventuelle suppleringsvalg ved 
manglende representasjon). 

• Valgperiode SR: 16.–29. mars. 

SPNLA 
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O Ansettelse av organisasjonskonsulent ved NLA  

Studentparlamentet tar orienteringen til etterretning.  

 

SPNLA 
56/25 

 

D Bli kjent med SPNLA-uka 

Gjennomgang av planlagte arrangementer knyttet til Bli kjent med SPNLA-
uka i Gimlekollen 

 

 

SPNLA 
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D Mistillit mot studiesjef 
Videre håndtering av mistillitsvedtak. 
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D Studentrådet i Trondheim  

• Studentrådet er formelt konstituert, men har vært lite aktivt. 
• Gjentatte forsøk på kontakt med leder har ikke ført frem. 
• Ca. 20 studenter ved studiestedet. 
• Behov for særordning vurderes. 
• Saken følges opp senest i mars. 
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D Velferdspolitisk plattform på NSO  

Drøfting av konkrete forslag og SPNLAs standpunkter, blant annet: 

• Felles informasjonskanal for studenter, men bevaring av lokale 
ordninger. 

• Motstand mot full sammenslåing av velferdstilbud. 
• Ingen aldersgrense for studentrabatter. 
• Skepsis til behovsprøving for studenter over 30 år. 
• Kartlegging av lokale studentvelferdsordninger. 
• Depositumslån via Lånekassen – vedtatt. 
• Mulighet for å eie bolig – vedtatt (flertall). 
• Fleksibel utbetalingstid – vedtatt (flertall). 
• Strømstøtte for studentboliger – avvist (enstemmig). 
• Boliggaranti for internasjonale studenter – vedtatt (flertall). 
• Endringer i semesteravgift – avvist (flertall). 
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O Kommunikasjonsstrategi 

Gjennomgang av kommunikasjonsstrategi og -plan for kommende semester. 

 

89/25 O Invitasjon til deltakelse på Læringsfestivalen i Trondheim 
 

• SPNLA er invitert til deltakelse 4.–5. mai. 
• Nasjonal konferanse ved NTNU. 
• Reise og konferanse dekkes. 
• Kan kombineres med besøk til studiesenteret. 
• Invitasjonen gjelder nåværende parlament. 
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B Eventuelt 
 

5 min 

SPNLA 
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B Møtekritikk 5 min  



 

                                                                                                     
 
 

 
 

 
 

   
_________________________     __________________________________                                                                     
Sign. SPNLA – Leder                       sign. Referet                                                                           
 
Dato:  
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